
ＡＣＥボール体験教室

TEL 078-918-5624 FAX 078-918-5194
MAIL event-spo@city.akashi.lg.jp

明石市スポーツ推進委員会事務局（明石市スポーツ振興担当）

お問合せ

ACEボールとは…ボールを転がすサーバーと、リングを投げるレシーバーがチームとなり、
動く輪投げ感覚で得点を競い合う楽しいニュースポーツです。
初心者ＯＫ！こどもから大人まで誰でも楽しめるニュースポーツを体験してみませんか？

ＡＣＥボールって何？

ＡＣＥボール体験教室の日程 ☆いずれの会場も参加費無料！

日 時 場 所

2026年1月31日（土）13時30分～15時 あかし保健所多目的ホール

2026年2月7日（土）13時30分～15時 西部文化会館大会議室

2026年2月11日（水・祝）10時～11時30分 勤労福祉会館多目的ホール

参加ご希望の方は、参加ご希望日の前々日1６時までに、申込フォーム、メールで

①参加希望日（会場）、②名前、③年齢、④連絡先をご連絡ください。

※お急ぎの場合はTEL受付も可能。

定員20名
事前申込制です！

第８回 市民ＡＣＥボール大会 開催決定！

※大会申込等の詳細は、２月ごろ市の広報やＨＰ等でお知らせします。

日程：令和８年３月７日（土） 場所：明石中央体育会館

参加賞もあるよ

申込はこちらから

エ ー ス

ようすはこちら

https://logoform.jp/form/eHmi/1379064
https://youtu.be/3tI7bNBh8Cg?si=e07jbjHjCQ5dVMz8

